
TARİH GÜNLER
4.11.2024 PAZARTESİ

5.11.2024 SALI

6.11.2024 ÇARŞAMBA

7.11.2024 PERŞEMBE

8.11.2024 CUMA

11.11.2024 PAZARTESİ

12.11.2024 SALI

13.11.2024 ÇARŞAMBA

14.11.2024 PERŞEMBE

15.11.2024 CUMA

18.11.2024 PAZARTESİ

19.11.2024 SALI

20.11.2024 ÇARŞAMBA

21.11.2024 PERŞEMBE

22.11.2024 CUMA

25.11.2024 PAZARTESİ

26.11.2024 SALI

27.11.2024 ÇARŞAMBA

28.11.2024 PERŞEMBE

29.11.2024 CUMA

YUMURTALI EKMEK + PEYNİR + BAL + CEVİZ + SÖĞÜŞ SEBZE + SÜT

NİLÜFER HATUN ANAOKULU KASIM AYI                                                          
SABAHÇI / ÖĞLENCİ ARA ÖĞÜN BESLENME MENÜSÜ

KAŞARLI TOST VEYA SANDVİÇ  + ZEYTİN + SÖĞÜŞ SEBZE + SÜT

HAŞLANMIŞ YUMURTA + PEYNİR + SÖĞÜŞ SEBZE + İÇECEK + MEYVE + EKMEK

PEYNİR +TAHİN PEKMEZ + CEVİZ + SÖĞÜŞ SEBZE + SÜT + EKMEK

SİMİT + PEYNİR + REÇEL + SÖĞÜŞ SEBZE +  İÇECEK + MEYVE 

KIZARTMA VEYA HAŞLANMIŞ PATATES+  PEYNİR+ ZEYTİN + İÇECEK+ MEYVE +EKMEK

PANKEK + KAKAOLU FINDIK KREMASI + CEVİZ + SÖGÜŞ SEBZE + SÜT

AKITMA + PEYNİR + BAL + SÖĞÜŞ SEBZE + AYRAN

OMLET + PEYNİR + CEVİZ + SÖĞÜŞ SEBZE + İÇECEK + MEYVE + EKMEK

PEYNİR +TEREYEĞ BAL + ZEYTİN + SÖĞÜŞ SEBZE + SÜT + EKMEK

HAŞLANMIŞ YUMURTA + PEYNİR + REÇEL + CEVİZ + İÇECEK + MEYVE + EKMEK

EV YAPIMI AÇMA VEYA POĞAÇA + ZEYTİN + SÖĞÜŞ SEBZE + SÜT

GÖZLEME + REÇEL + SÖĞÜŞ SEBZE + AYRAN

OMLET + CEVİZ + SÖĞÜŞ SEBZE + CEVİZ+ İÇECEK + MEYVE + EKMEK

KAŞARLI TOST VEYA SANDVİÇ  + ZEYTİN + SÖĞÜŞ SEBZE + SÜT

İLK ARA TATİLE GİRİYORUZ…                                                                                                               
OKULA GELDİĞİN İLK GÜNDEN BERİ SENİ ÇOK SEVDİK,                                                         

SENİNLE VE ARKADAŞLARINLA ÇOK GÜZEL ZAMANLAR GEÇİRDİK,                                                               
ÇOK GÜZEL OYUNLAR OYNADIK, ETKİNLİKLER YAPTIK….                                                            

ARTIK KISA BİR TATİLE GİRİYORUZ.                                                                                                    
TATİLDE BOL BOL OYNA VE AİLENLE ZAMAN GEÇİR.                                                         

DÖNDÜĞÜNDE SENİ BEKLİYOR OLACAĞIZ...


